Inbjudan SJOROVARSIMMET 2019
Lordagen den 23 mars 2019

HEJ SIMMARVANNER!

Nu &r det dags fér arets héjdpunkt fér de allra minsta simmarna.

Simmarhé&lsningar SK S02

SJOROVARSIMMET 2019

Simklubben S02 vill harmed halsa Er valkomna till Sjorévarsimmet I6rdagen den 23 mars 2019.
Tavlingen gar av stapeln pa Valhallabadet i 25-metersbassangen, 8 banor. Eltidtagning.

Tavlingsplats
Valhallabadets 25m bassang (8 banor), eltidtagning

Tavlingstider
Lérdag 23 mars 2019
Insim 08.00-08.45 i 25an
Foérsta start 09.00
Tavlingen ar troligen slut vid 13.00

Anmalan
Anmalan goérs via Tempus Anmadlan, https://www.tempusanmalan.se.
Anmalan ska vara oss tillhanda senast 15 mars.

Startavgift
70:-/ind. start, 90:-/lag

Efteranmalan
Gar bra att gora i man av plats och mot dubbel startavgift senast fredag den 22 mars,
18.00, via e-post: sjorovarsimmet@s02.nu.

Avanmalan
Snarast maojligt, dock senast fredag 22 mars, 18.00 via e-post: sjorovarsimmet@s02.nu.

Aldersklasser
A - fédda 2008
B - fédda 2009
C - fodda 2010
D - fédda 2011 och senare

Lagkapper
Lagkappsblanketterna skall Iamnas in en (1) timma fére tavlingsstart till sekretariatet. Nar
Ni skriver laguppstéliningen skall IDNR vara med pa blanketten.

Priser
Till de tre framsta i varje gren.
Sjorovarsimsrekord, belénas med en biobiljett.
Alla som sétter personligt rekord far en plakett (max 1 per simmare)

Poang
Placering:|1 2 3 4 5 6 7 8910/1112/13/1415/16

Poang: 24|20/16/14/12/111/]10987 6 5 4 3 2 1
Dubbla poang i lagkapp.
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Grenordning Sjorovarsimsrekord:

1 |25m fjarilsim |Pojkar A - D
2 |25m fjarilsim |Flickor A - D Ett nytt Sjorovarsimsrekord
3 |25m ryggsim |Pojkar D belénas med en biobiljett
4 |25m ryggsim |Flickor D 1 25 m fjarilsim Pojkar A 15.26
: ;gm ryggsim El‘?jtarg Pojkar B 17.70
mr im |Flickor
7 |50m rzggzim Po?k;)r B Pojkar C 19.94
8 |50m ryggsim Flickor B Pojkar D 21.60
9 |50m ryggsim |Pojkar A 2 25 m fjarilsim Flickor A 15.73
10 |50m ryggsim |Flickor A Flickor B 16.61
i "SZ"tde;"""g - Flickor C 18.10
11 m bréstsim Pojkar D
12 ng brgzzim FidorD Flickor D |20.24
13 25m bréstsim |Pojkar C 3 |25 mryggsim Pojkar D 21.71
14 |25m brostsim |Flickor C 4 25 m ryggsim Flickor D 20.96
15 /50m bréstsim |Pojkar B 5 25 m ryggsim Pojkar C 19.68
16 |50m brostsim |Flickor B 6 25 m ryggsim Flickor C 19.37
17150m brostsim |Pojkar A 7 |50 m ryggsim Pojkar B 40.12
18 |50m brostsim |Flickor A
Prisutdelning + 10min paus 8 50 m ryggsim Flickor B 37.96
19 |25m frisim Pojkar D 9 50 m ryggsim Pojkar A 35.38
20 |25m frisim  |Flickor D 10 |50 m ryggsim Flickor A 34.61
21|25m frisim Pojkar C 11 |25 m bréstsim Pojkar D 23.85
22 |25m frisim Flickor C S -
23150m frisim Pojkar B 12 |25 m bréstsim Flickor D 22.68
24 |50m frisim Flickor B 13 |25 m brostsim Pojkar C 21.44
25|50m frisim Pojkar A 14 |25 m bréstsim Flickor C 21.12
26 50m frisim  |Flickor A 15 |50 m brostsim Pojkar B 43.73
Prisutdelning + 5 min paus 16 |50 m brostsim Flickor B 43.82
27 |4x25m frisim |Pojkar A-D S -
58 4x25m frisim | Flickor A-D 17 |50 m bréstsim Pojkar A 41.19
Prisutdelning 18 |50 m brdstsim Flickor A 40.52
19 |25 m frisim Pojkar D 18.63
20 |25 m frisim Flickor D 18.89
21 |25 m frisim Pojkar C 16.87
22 |25 m frisim Flickor C 16.64
23 |50 m frisim Pojkar B 33.59
24 |50 m frisim Flickor B 33.29
25 |50 m frisim Pojkar A 30.57

26 |50 m frisim Flickor A 30.56




